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En introduktion till islam och muslimsk kultur

Ett tack till Daniel Stridsman som gjorde en forsta anpassning av
textinnehallet, och Goéran Ibrahim Nettelbladt och Maissa Al-Adhami fér deras
vardefulla korrekturlasning.

Vi vill &ven tacka Proprius férlag som givit oss tillatelse att anvanda
Mohammad Knut Bernstréms svenska dversattning/tolkning av koranen
(Koranens Budskap, Proprius férlag 1998) for alla korancitat i boken.

Boken ér ett fristdende komplement till var kursverksamhet. Fér mer
information om véra utbildningar, vénligen bestk var webbsida. Dar kan man
aven bestalla fler exemplar av boken.
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Bilden till héger &r tagen under pilgrimsférden da tre-fyra miljoner mén och kvinnor aker till Mekka och beséker den heliga moskén
Kaba. Det svarta tyget, som tédcker den ca 12 x 11,5 x 12 meter stora Kaba, byts ut varje ar for att skydda byggnaden. Den svarta
stenen, som inte syns pa bilden, &r inmurad i hérnet till vanster om dérren. Den sdgs innehdlla det kontrakt, dér man vittnar om att

det inte finns ndgon gud utom Gud, som varje méanniska gjorde med Gud vid det tillfdlle Gud skapade vara sjélar. Kaba byggdes av
profeten Abraham och hans son profeten Ismail (Guds frid éver dem).



"Ingen fred i varlden utan fred mellan religioner.
Ingen fred mellan religioner utan religionsdialog.
Ingen religionsdialog utan grundkunskap om religionerna.”

Hans Kiing, professor i teologi vid Eberhard Karls University i Tyskland
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Muslimsk konst i Sverige
Akvarell med arabisk,inskription av Max Dahlstrand
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Muslim och svensk

En muslimsk kvinna som stolt bar den svenska flaggan. Det finns ingen religiés motséttning mellan att vara muslim och
svensk (vare sig man é&r fédd utomlands eller i Sverige). Manga praktiserande muslimer hévdar till och med att Sverige &r det
land i vérlden som ar mest "islamiskt” med tanke pa var gedigna tradition av demokrati, yttrandefrihet, religionsfrihet, lika
réttigheter och sociala omsorg. De flesta sa kallade muslimska lénder &r stér idag langt ifran dessa islamiska vérdegrunder.

AKSAA ISLAMUTBILDNING - En introduktion till islam och muslimsk kultur




eg vningscermonin for dé ‘muslimska
fqn e kﬁrha som.omkommit i “hyreshus-

AKSAA ISLAMUTBILDNING - En introduktion till islam och muslimsk kultur




Del 1: Sjalvtest om islam
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Vad kdnner du till om islam och muslimsk kultur? Nedan foljer ett antal pastaenden, vissa ar sanna, andra ar
falska. Vilj det svar du tycker passar bast efter varje pastaende. | slutet av kursen gar vi igenom testet tillsam-
mans. Lycka till!
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I.  De flesta muslimer ar araber.

2. Koranen har bevarats ofdrandrad till var tid.

3. Islam, kristendom och judendom har samma ursprung.
4. Muslimer tror pa Muhammad som den sista profeten.
5. Muslimer tror pa reinkarnation.

Koranen understryker man och kvinnors lika varde.
Det ar forbjudet (haram) att ata svinkott i islam.

Islam forbjuder alkohol och droger.

© ® N o

Muslimer tror pa ett liv efter doéden och pa domedagen.
10. Bara man kan utbilda sig till imam.
[1. Muslimer tror pa Jesus, Moses och Abraham som profeter.

[2. Under fastemanaden (ramadan) maste muslimer avhalla sig fran mat och dryck fran
gryning till solnedgang.

I3. Pilgrimsfarden utgor en av islams “fem pelare”.

OO0 ooogogooobododgdgd
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I4. Muslimer tror att Adam var den forsta profeten.

[]
[]

I5. Den muslimska bonen kan endast utforas i moskén.
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Del 1: Sjélvtest om islam

26.
27.
28.
29.
30.
31,
32.
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. En moské ska ha en kupol och en minaret.

Muslimer knafaller infor profeten Muhammad i bonen.

. Forsta dagen efter manaden ramadan firar muslimer hogtiden ‘id al-fitr.

Muslimer vintar pa Jesus aterkomst till jorden.

. Tvangsidktenskap ar tillatet enligt islam.

. Kvinnlig omskarelse ar praxis inom islam.
. Jihad betyder "heligt krig”.

. Jerusalem ar en helig plats for muslimer.
. Alla muslimska kvinnor bar sjal (hijab).

. Muslimer tror att profeten Muhammad (Guds frid over honom) ar forfattare

och skribent till Koranen.
Det finns inga sarskilda kladesregler for man inom islam.
Det dr forbjudet for muslimer att arbeta pa fredagen.

Enligt islam ar det forbjudet for man och kvinnor att ta i hand.

Den muslimska halsningsfrasen as-salamu alaykum betyder "frid vare med er”.

En imam ar en muslimsk prast.

Islam betyder bland annat “frid och hangivelse”.

Sharia betyder “vig” pa arabiska.

En fatwa ar en dodsdom uttalad av en muslimsk auktoritet.
Enligt islam ar hushallsarbete framst hustruns uppgift.
Ordet halal betyder "kott som muslimer kan ata”.

Allah betyder "Gud” pa arabiska.
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Del 2: Om Aksaa islamutbildning

Omnm Aksaa [is]launnuuntb[ill(dllnliilnl<g

Aksaa islamutbildning

Aksaa islamutbildning arbetar bland annat med
integrationsinriktade utbildningar for att oka forsta-
elsen av islam och muslimsk kultur i Sverige. Vi tror
att kunskap och dmsesidig forstaelse ar nddvindiga
verktyg i integrationsarbetet, ett arbete som bor
inbegripa alla manniskor i samhallet. Vi arbetar aven
for utvecklingen av en ”svensk” muslimsk kultur.
Med detta menar vi en integrerad muslimsk kultur
i Sverige, dar det skall kunna vara lika naturligt att
vara bade svensk och muslim samtidigt, utan att det
behdver rada nigon motsittning mellan dessa tva
begrepp.

Teamet som jobbar med Aksaa islamutbild-
ning bestar av Mohammad Muslim Eneborg, Max
Dahlstrand samt ett antal kvinnliga muslimska
gistforeldsare. Vara gistforeldsare deltar pa utvalda
kurser och berattar om hur det ar att leva som mus-
lim och kvinna i Sverige.

Mohammad Muslim ar utbildningsansvarig och
leder dven de flesta av vara kurser. Max Dahlstrand
ar kurssamordnare och forelaser om islam i flera
andra sammanhang.

Mohammad Muslim

Mohammad Muslim, eller Mohammad Ake Daniel
Eneborg Muslim som ar hans fullstandiga namn, blev
muslim 1980. Kort direfter spenderade han nagra
ar pa resande fot i den muslimska varlden, framst i
Sydasien och Nordafrika, men aven i mer eller min-
dre muslimska omraden i Europa. Under denna resa
fick han inblick i olika muslimska kulturer och hur
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dessa samhallen forhaller sig till islam, sina nationella
traditioner och kulturer. Darefter bosatte han sig

i Storbritannien dar han gifte sig och har idag fyra
vuxna barn. Under tiden i England studerade han
islam, arabiska och urdu. Han har aven studerat isla-
misk teologi vid flera andra islamiska institut och ar
kand inom muslimska kretsar som en alim, eller lard,
inom de muslimska vetenskaperna. Han har arbetat
som imam vid ett flertal moskéer i Storbritannien
dar han bland annat ansvarade for en imamutbildning
for kvinnor. Han har undervisat om islam vid univer-
sitet och flera andra institutioner i Europa.

Mohammad vaxte inte upp i ett religiost hem,
men allt sedan han blev muslim har han varit djupt
intresserad av och engagerad i interreligios dialog
och samtal om religionens roll i det postmoderna
samhallet. Han medverkar i dialoger med kristna och
judiska foretradare i Sverige och i Storbritannien,
och besoker ofta skolor och kyrkor som inbjuden
gastforeldsare, och blir inte sallan ombedd att i
media kommentera det som ror islam och muslimer
i Sverige och Europa.

Ar 2001 grundade Mohammad Muslim féreningen
Det Yttersta Tradet vars syfte ar att presentera en
balanserad bild av virldsreligionen islam, pa ett sitt
och med ett sprak som ska vara litt att begripa och
ta till sig, sarskilt for dem som har vaxt upp och
lever i Sverige, varldens kanske mest sekulariserade
land. Han har sedan dess varit foreningens ordfo-
rande. ldag arbetar han som imam i en moské. | tre
ar var han kursledare for Aksaa i Storbritannien
innan han 2006 startade utbildningsverksamheten i
Sverige.
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